
Diplôme d’État de conseiller 
en économie sociale familiale



De quoi s’agit-il ?
Le conseiller en économie sociale familiale (CESF) est un travailleur social 
qualifié.

Son cœur de métier est fondé sur une expertise dans les domaines de la vie 
quotidienne : consommation, habitat, insertion sociale et professionnelle, 
alimentation- santé.

Il intervient auprès des personnes en situation de précarité, ou ayant des 
difficultés financières, ou connaissant des problèmes d’accès au logement, de 
surendettement, de chômage. 

Son action s’inscrit aussi dans les problématiques de vieillissement de la 
population, de dépendance, du handicap, de protection de l’enfance…



En quelques mots…

Bienveillance POLYVALENCE

Entraide

Solidarité

Cohésion sociale

Humanisme



Où s’exerce ce métier ?
Le conseiller en économie sociale et familiale intervient dans :

-des services sociaux du Conseil Général, des communes et des Caisses 
d'Allocations Familiales

-des associations (des structures d'hébergement pour publics fragilisés, d’accueil 
de migrants …)

- des organismes publics ou privés gérant des logements sociaux (bailleurs 
sociaux)



Comment accéder à 
cette formation ?

Le BTS ESF est requis pour l’accès à la troisième année de préparation au 
DECESF

La demande d’accès à l’année de préparation au DE CESF se fait par dossier. 

Ce dossier doit être déposé pour l’année 2021-2022, au plus tard le 13 mars 2021; Il 
est téléchargeable sur le site du lycée Camille Pissarro dans l’onglet « supérieur ».



Contenus de la 
formation

1er AXE : PARTIE PRATIQUE : 
constituée d’un stage professionnel de 560 heures auprès d’un(e) CESF diplômé(e), 

sur un site qualifiant

2ème AXE : PARTIE THÉORIQUE :  
Comporte 540 heures de cours qui se décline en 4 domaines de compétences (DC) : 

DC1 : conseil et 
expertise à visée 
socio-éducative 
dans les domaines 
de la vie 
quotidienne

DC2 :  intervention 
sociale

DC3 : 
communication 
professionnelle

DC4 : dynamiques 
inter-
institutionnelles, 
partenariats et 
réseaux

La formation s’articule autour de deux axes : 



Les plus de la formation 
au lycée Camille Pissarro

•L’effectif de la promotion (16 maximum) permet un suivi individualisé des 
étudiant(e)s.

•Un tutorat individualisé avec un réseau d’ancien(ne)s étudiant(e)s pour un 
accompagnement des étudiant(e)s : suivi des écrits, recherche de stages, 
insertion professionnelle, …

•L’implantation du lycée Camille Pissarro dans l’agglomération de Cergy-
Pontoise et l’existence du BTS ESF au lycée (depuis 2001) permet un riche 
partenariat sur le territoire Valdoisien.

•Une initiation à la LSF (langue des signes française) est intégrée à la 
formation.



Composition des 
épreuves : 

Les épreuves se déclinent ainsi : 

• DC1 : analyse à visée socio-éducative dans les domaines de la vie quotidienne ;

• DC1 : mémoire de pratique professionnelle ;

• DC2 : intervention sociale individuelle ou collective ;

• DC2 : accompagnement éducatif budgétaire ;

• DC3 : écrits professionnels ;

• DC4 : analyse des relations partenariales.



Taux de réussite

2019 2020

62,00%

64,00%

66,00%

68,00%

70,00%

72,00%

74,00%

66,66%

72,70%



Place aux témoignages : 
« Elle apporte 

de la 
confiance en 

soi, de 
l’autonomie, 

de la 
maturité»

La formation : 

« La formation permet 
d’avoir des 

connaissances plus 
approfondies et une 

approche globale des 
public »

« Elle 
permet 

d’échanger 
avec des 

formateurs 
qualifiés »

« Formation 
professionnalisante

Dynamique
Enrichissante »



Place aux témoignages : 
« Un métier 
porteur, il y 
a toujours 
du travail»

Le métier de CESF : 

« Plaisir d’être utile, 
d’accompagner des 

personnes en difficulté, de 
leur soumettre des 

solutions pour améliorer 
leur quotidien »

« Un métier 
plein de 

surprise, on 
ne s’ennuie 

jamais »
« Un métier 
polyvalent, il 

concerne  
plusieurs 

domaines : 
logement, accès 
aux droits…) »
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